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MenUplan Cafeteria LampingstralRe | 20.07.-25.07.2026

Montag, 20.07. Dienstag, 21.07. Mittwoch, 22.07. Donnerstag, 23.07. Freitag, 24.07.
Cafeteria Vegan  Couscous-Pfanne vegan A20, A20.1 ﬁ Samosa-Teigtaschen mit sweet ChilisoRe und ‘ Rote-Beete-Puffer an Stf3kartoffel-Karotten p‘- Paprika gefillt an Curry Frucht CousCous ‘,‘-
Kichererbsenreis A28, A30, A20, A20.1 Stampf mit Schmand Dip A26, A20, A20.1 A25,A28,A20,A20.1, 22,73
>:3,90€ ERGr SiC.00 S:4,10 € B:9,80 € G:10,30 € S:4,25 € B:8,70 € G:9,15 € 5:2,30 € B:8,10 € G: 8,50 €
Cafeteria Wok i (% i i i (8 " io" 3 . . . .
AKZaOr'EogSlnger mit Apfelmus A22, A28, A20, K Pizzaschnitte verschieden belegt A26, A20, A20.1 Moussaka A22, A25, A26, A20, A20.1 K Penne "Quattro Formaggio" A26, A20, A20.1 A Milchreis mit Sauerkirschen azs "
o S:2,90 € B: 4,80 € G:5,05 €
Kartoffeltasche "Tomate-Mozzarella" y > 4,50¢€ B BB >4,50¢€ R C:7.10€ S:3,50 € B: 3,50 € G:3,70 €
A26
S:1,90 € B:2,15 € G:2,25 €

Preise: S Studierende | B Bedienstete | G Gaste
Allergene: A20 Gluten | A20.1 Weizen | A20.2 Roggen | A20.3 Gerste | A20.4 Hafer | A20.5 Dinkel | A21 Krebstiere | A22 Ei | A23 Fisch | A25 Soja | A26 Milch/Milchprodukte und Laktose | A27 Schalenfriichte | A27.1 Mandeln | A27.2 Haselnuss | A27.4 Cashew | A27.7 Pistazie | A28 Sellerie | A29 Sesamsamen | A30 Senf | A31
Stand:

Schwefeldioxid | A33 Weichtiere
Zusatzstoffe: Z1 mit Farbstoff | Z13 mit Zuckerart(en) und Stftungsmittel(n) | Z2 mit Konservierungsstoff | Z3 mit Antioxidationsmittel | Z6 geschwarzt | Z8 mit Phosphat | Z9 mit SGRungsmittel 18:57:58 21-07-2026



