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23.07.2026

sowls Green

Rote-Beete-Puffer an Süßkartoffel-Karotten
Stampf mit Schmand Dip A26, A20, A20.1, Z3

Studierende: 4,25 € Bedienstete: 8,70 € Gäste: 9,15 €

Allergene: A20 Gluten | A26 Milch/Milchprodukte und Laktose | A20.1 Weizen

Zusatzstoffe: Z3 mit Antioxidationsmittel
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23.07.2026

sowls
Kulinarisch

Gebratenes Zanderfilet auf Senfrahm -
Kartoffeln A30, A23, A20, A20.1, Z9

Studierende: 4,90 € Bedienstete: 10,25 € Gäste: 10,75 €

Allergene: A23 Fisch | A20 Gluten | A30 Senf | A20.1 Weizen

Zusatzstoffe: Z9 mit Süßungsmittel
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23.07.2026

sowls Pasta &
Wok

Pasta "Bolognese" mit Parmesan A22, A26, A20, A20.1, Z2

Studierende: 4,95 € Bedienstete: 8,15 € Gäste: 8,55 €

Allergene: A22 Ei | A20 Gluten | A26 Milch/Milchprodukte und Laktose | A20.1 Weizen

Zusatzstoffe: Z2 mit Konservierungsstoff


