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Menuplan Frobelschule

21.09.-26.09.2026

Montag

Gebratene Hihnchenbruststreifen 8 |
RahmsofRe # a6, Tomatensolse @ , Basmatireis @ , Dampfkartoffeln @ 31,22, Penne Rigate @ ax,
n2041, Fingermohren @ , Milchreis # a6, Pfannkuchen-Fluffies # a2z, az6 a20, 2201, Apfelmus @ z

Dienstag

Gefliigel-Bockwurst 8 |
Mini-Brotchen #° azs, a20,a20.1, 2203, 4202, 2204, Rinderbolognese # , Tomatensol3e @ , Kartoffelgratin #
a22, 26, Makkaroni @ a0, 4201, Brokkoligemise @ |, Eis Nachtischbecher # a2s az¢, 71

Mittwoch

Gemiise-Knusper-Bagel @ .:s »:0, 1201, 4205, Gegrillte Hihnchenkeule 8 |
Rinderbolognese # , TomatensolR3e @ , Basmatireis @ , Bratkartoffeln @ , Penne Rigate @ 2o, a20.1
, 1/2 Maiskolben mit Schmelz @ , Vanillepudding #" az

Donnerstag

Vegane Rote-Bete-Puffer @ ..o »01, Hihnchen-Gyrospfanne 8 |

Rinderbolognese # , Tomatensolde @ , Tzatziki # 26, Baguette-Stange #" a0, a20.1, 4203, Bulgur @
20,4201, Makkaroni @ a2 a201, Schupfnudeln # a2, a20, 2201, Deli-Bohnen @ , Schwedische
Apfelcreme # a2 73

Freitag

Quinoa-Erbsen-Frikadelle @ ) Kibbelinge & 06003, A20,A20.1,
Hausgemachte Remoulade #" a2z, a2 430,73, 79, Sahnesolde # a6, Tomatensolde @ , Basmatireis @
Dampfkartoffeln @ a1 z2, Spirali @ a0 201, Rahmspinat 4 azs

Allergene: A20 Gluten | A20.1 Weizen | A20.2 Roggen | A20.3 Gerste | A20.4 Hafer | A20.5 Dinkel | A21 Krebstiere | A22 Ei | A23 Fisch | A24 Erdnisse | A25 Soja | A26
Milch/Milchprodukte und Laktose | A27 Schalenfriichte | A27.1 Mandeln | A27.2 Haselnuss | A28 Sellerie | A29 Sesamsamen | A30 Senf | A31 Schwefeldioxid | A33
Weichtiere

Zusatzstoffe: Z1 mit Farbstoff | Z13 mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n) | Z2 mit Konservierungsstoff | Z3 mit Antioxidationsmittel | Z6 geschwarzt | Z8 mit Phosphat
| Z9 mit StRungsmittel
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