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Menuplan Kita am Voltmannshof

20.07.-25.07.2026

Montag

Chili con Carne mit Mais &
Tomatensolse @ , Basmatireis @ , MaisgemUse @

Dienstag

Pizza "Mais" #" 126 a20, 4201, Pizza "ThunFisch" % 125, 126 423, 420, 201,
Pizzabrot "Margherita" #" sz 20,4201, MOhrengemtuise @

Mittwoch

Rindergulasch &,
SahnesolRe # 6, Baguette-Stange # axo,a20.1, 4203, Eierspatzle #* a2, a20, 4201, Blumenkohl @

Donnerstag

Spinat-Lasagne A A22, A26,A20,A20.1,
Deli-Bohnen @

Freitag

Rosti-Taler #°
Baguette-Stange # a20,420.1,4203, Apfelmus @ z

Allergene: A20 Gluten | A20.1 Weizen | A20.2 Roggen | A20.3 Gerste | A20.4 Hafer | A20.5 Dinkel | A21 Krebstiere | A22 Ei | A23 Fisch | A25 Soja | A26
Milch/Milchprodukte und Laktose | A27 Schalenfriichte | A27.1 Mandeln | A27.2 Haselnuss | A27.4 Cashew | A27.7 Pistazie | A28 Sellerie | A29 Sesamsamen | A30 Senf |
A31 Schwefeldioxid | A33 Weichtiere

Zusatzstoffe: Z1 mit Farbstoff | Z13 mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n) | Z2 mit Konservierungsstoff | Z3 mit Antioxidationsmittel | Z6 geschwarzt | Z8 mit Phosphat
| Z9 mit StRungsmittel
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