
Allergene: A20 Gluten | A20.1 Weizen | A20.2 Roggen | A20.3 Gerste | A20.4 Hafer | A20.5 Dinkel | A21 Krebstiere | A22 Ei | A23 Fisch | A25 Soja | A26
Milch/Milchprodukte und Laktose | A27 Schalenfrüchte | A27.1 Mandeln | A27.2 Haselnuss | A27.4 Cashew | A27.7 Pistazie | A28 Sellerie | A29 Sesamsamen | A30 Senf |
A31 Schwefeldioxid | A33 Weichtiere
Zusatzstoffe: Z1 mit Farbstoff | Z13 mit Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n) | Z2 mit Konservierungsstoff | Z3 mit Antioxidationsmittel | Z6 geschwärzt | Z8 mit
Phosphat | Z9 mit Süßungsmittel
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Mensa TH OWL - Donnerstag, 23.07.2026

Mensa klassisch Bolognese vom Rind
Beilagen siehe unten

Studierende: 2,10 € Bedienstete: 5,85 € Gäste: 6,15 €

Mensa vegetarisch Gebackener Blumenkohlstern mit Choronsoße A22, A26, A28, A20, A20.1, Z13

 

Beilagen siehe unten

Studierende: 2,10 € Bedienstete: 5,30 € Gäste: 5,55 €

Mensa vegan Samosa-Teigtaschen mit Curry-Ananas-Dip A28, A30, A20, A20.1, Z3

Beilagen siehe unten

Studierende: 2,10 € Bedienstete: 5,45 € Gäste: 5,70 €

Mensa Beilagen A Gemüse-Couscous A28, A20, A20.1

Penne Rigate A20, A20.1

Mais

Salat mit Chinakohl, Weißkohl, Möhren und Endivie

Haferjoghurt mit Erdbeersoße A20, A20.4

Waldfruchtpudding A26

Studierende: 0,50 € Bedienstete: 1,45 € Gäste: 1,50 €

Mensa Beilagen B Wedges A20, A20.1

Studierende: 0,70 € Bedienstete: 1,70 € Gäste: 1,80 €

Mensa Suppe/Eintopf Möhreneintopf A25, A31, Z2

Studierende: 2,00 € Bedienstete: 4,00 € Gäste: 4,20 €


