
Allergene: A20 Gluten | A20.1 Weizen | A20.2 Roggen | A20.3 Gerste | A20.4 Hafer | A20.5 Dinkel | A21 Krebstiere | A22 Ei | A23 Fisch | A24 Erdnüsse | A25 Soja | A26
Milch/Milchprodukte und Laktose | A27 Schalenfrüchte | A27.1 Mandeln | A27.2 Haselnuss | A27.4 Cashew | A27.7 Pistazie | A28 Sellerie | A29 Sesamsamen | A30 Senf |
A31 Schwefeldioxid | A33 Weichtiere
Zusatzstoffe: Z1 mit Farbstoff | Z13 mit Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n) | Z2 mit Konservierungsstoff | Z3 mit Antioxidationsmittel | Z6 geschwärzt | Z8 mit Phosphat
| Z9 mit Süßungsmittel

PAB - Borgholzhausen - KW 46 - Samstag, 14.11. Stand: 14:53:33 14-11-2026

Menüplan PAB - Borgholzhausen
09.11. - 14.11.2026

Montag
Kartoffel-Taschen mit Frischkäsefüllung  A26 ,
Rinderbolognese  , Bulgur  A20, A20.1 , Pizzabrot "Margherita"  A26, A20, A20.1 , Schupfnudeln  A22,

A20, A20.1 , Erbsengemüse  , Milchreis  A26 , Erdbeersoße 

Mittwoch
Rindergulasch  ,
Rinderbolognese  , Bulgur  A20, A20.1 , Eierspätzle  A22, A20, A20.1 , Kartoffelklöße  , Pizzabrot
"Margherita"  A26, A20, A20.1 , Rotkohl  Z3 , Vanillepudding  A26 , Erdbeersoße 

Donnerstag
Fischstäbchen  A23, A20, A20.1 , Seelachsfilet in Knuserpanade  A23, A20, A20.1 ,
Remoulade  A22, A30, A20, A20.1, Z1, Z9 , Rinderbolognese  , Bulgur  A20, A20.1 , Dampfkartoffeln  A31, Z2 ,
Pizzabrot "Margherita"  A26, A20, A20.1 , Möhrengemüse  , Vanille-Quark  A26 , Kirschsoße 


